Phy lyc 1. SO PO CHAN POAN VA XUTRf COM A (H5N1)

(Ban hanh kém theo Quyét dinh so 30/2008/QP-BY T ngay 19 thang § nam 2008

Khong

ctia Bo tri ong Bo Y té)
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Lay dich mii hong lam
PCR
Cdy mau, AST/ALT/CD4
Thu6c khéng vi rit
Khéang sinh va

Diéu tri nhiém trung ho
hép trén
Theo doi 72h
Xét nghiém lai cong thic
mdu va Xquang phéi hang

corticosteroid theo phac d6 ngay
\ 4 \ 4
Sp0O, <92% PCR (-)
Pa0O, <65mmHg Heét triéu chiing 1am sang
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Thé oxy va ho trg ho
hap theo phac do

PCR: polymerase chain reaction
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Phu luc 2. PHAN TUYEN DIEU TRI CUM A (H5N1)
(Ban hanh kém theo Quyét dinh so 30/2008/QP-BY T ngay 19 thang § nam 2008
ctia Bo tri ong Bo Y té)

1. QUY DINH PHAN TUYEN DIEU TRI COM A (H5N1)
1. Tuyén xa:
a) Co so: Tram y té€ xa, phong kham t[Inhan, bénh vién da chién.
b) Ng[di bénh: Ca bénh nghi ngd (suspected case), ca bénh ¢6 thé (probable case)
hoic ca bénh x4c dinh (confirmed case) thé nhe.
¢) Xu tri:
- Oseltamivir va khang sinh diéu tri viém phdi.
- Cach ly:
+ Cach ly tai nha
+ Céch ly tai tram y t€ x4, co s& di€u tri, bénh vién da chién.
- Yéu c4u hé trg cua tuyén trén.
2. Tuyén huyén:
a) Co so: Bénh vién huyén, bénh vién da khoa khu vuc:
- Giai doan dau: Khoa hoi stc cap ctu, noi nhi
- Giai doan sau: m& rong ra cac khoa khac hoac mé rong ra toan bénh vién néu can.
- C6 thé huy dong hd trg tir cac bénh vién khdc.
b) Ngl[ &i bénh: Ca bénh ¢ miic do nhe dén trung binh.
¢) Xur tri:
- Do SpO,
- Xquang phéi
- Cong thuc mau
- Lay mau xét nghiém vi rit
- Oseltamivir va khang sinh diéu tri viém phdi
- Oxy liéu phédp
- Thé mdy khong xam nhap
- C4ch ly tai bénh vién
- Ho tro tuyén d[6i
- Yéu cau ho trg cua tuyén trén néu can
3. Tuyén tinh:
a) Co s&: Bénh vién da khoa tinh, bénh vién trung [ong khu vuc.
- Giai doan dau: Khoa Noi, Nhi, Truyén nhiém, H6i stc cap ctu.
- Giai doan sau: md rong ra cac khoa khac hoac ra ngoai bénh vién néu can.
b) Ng[&i bénh: ca bénh & miic do trung binh dén nang.
¢) Xur tri:
- Do SpO,, xét nghiém khi mau.
- Xquang phéi
- Cong thuc mau
- Lay mau xét nghiém vi rit
- C4c x€ét nghiém khac
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- Oseltamivir va khang sinh diéu tri viém phéi

- Oxy liéu phép

- Thé may khong xam nhap va xam nhap

- C4ch ly tai bénh vién

- Ho tro tuyén d[6i

- Yéu cau tuyén trén ho trg néu can

4. Tuyén trung [ong:

a) Co so:

- Vién Céc bénh Truyén nhiém va Nhiét dGi quoc gia

- Bénh vién Bach Mai (2 don vi)

- Bénh vién Nhi Trung [ong

- Bénh vién Trung [ong Hué

- Bénh vién Bénh nhiét déi thanh ph6é H6 Chi Minh

- Bénh vién Cho Ray

- Bénh vién Nhi dong 1 thanh phé H6 Chi Minh

- Bénh vién Nhi dong 2 thanh phé H6 Chi Minh

- Bénh vién Nhan dan 115 thanh phé H6 Chi Minh

- Bénh vién Trung [ong quan doi 108

- Bénh vién 103

- Bénh vién 175

b) Ng[6i bénh: Ca bénh ¢ miic d0 nang, v_ ot kha nang cua tuyén d[6i.
¢) Xu tri:

- Do SpO,, xét nghiém khi mau.

- Xquang phéi

- Cac xét nghiém phuc vu chan dodn, diéu tri va nghién ctu
- Lay mau xét nghiém vi rit

- Oseltamivir va khang sinh diéu tri viém phdi

- Oxy liéu phép

- Thé may khong xam nhap va xam nhap

- Diéu tri suy da tang (ké ca mdy loc mau lién tuc-CVVH)
- Cach ly tai bénh vién

- Ho tro tuyén d[6i

- Tang c[ong hop tdc quoc t€ trong chan doan va diéu tri

IL. NGUYEN TAC HO TRG GITUA CAC TUYEN:

1. Han ché van chuyén ng[ &i bénh trir tr[ dng hop v ot qua kha niang diéu tri. Khi
chuyén tuyén, can bdo trl 6c cho noi ti€p nhan dé chuén bi.

2. Thuc hién ch€ do tham van cua tuyén trén, hoi chan lién khoa, lién vién dé giai
quyét cac ca kho.

3. Tuyén trén c6 thé cir cdn bo tang c[Ong tai chd cho tuyén d[6i.

TII. HOP TAC QUOC TE:
1. Trao d6i hop tac dé nhanh chong va kip thoi cap nhat thong tin vé khong ché va
kiém soat dich bénh.
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2. Phoi hop véi cac tinh nguyén vién quoc t€ trong viéc xtr tri ca bénh va khong ché
can bénh lay lan.
3. Tap trung nguén luc dé€ khong ché dich bénh tai dia phlong.
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